CONSCIENCE - NATURE
Il est des paysages qui parlent au corps, a I’ame.
Il est des chants d’oiseaux qui remplissent I’esprit.

Il est des étonnements merveilleux a vivre....




30 Mai au 2 Juin 2019
Avant ’Académie a la Campagne, il y avait

Chilhac en Terre d’Auvergne

Géologie du Temps.
en Haute-Loire




1

Conscience — Sensation - Groupéité

« Redécouvrir la Beauté du Monde »

Quelgue part en Haute- Loire.

« Je suis SENSATION....

de 'Humanité qui s’éveille et se met en marche..... »



Treille tressée de nos ancétres.
Merveille ondulée douce fraicheur
Déroule son fil vert porte bonheur
Coule Ia vie continuée par les fenétres.
7/6/2019. Haute -Loire

Sylvie Bayol Sophrologue Caycédienne




2
Perception — Présence

Silence — Résonance — Amour

Bruyere lueur
Harmonie

Interieur - Extérieur
FPulse la Vie.

1er/6/2019 Sylvie Bayol Sophrologue Caycédienne
Basilique Saint -Julien & Brioude.

« Entre ces fresques d’ORIENT
La lumiere in vitraux
Des arabesques d’OCCIDENT

La présence est joyau »



Sentiment — Beauté — Paix

Pierres entrelacées

Lumiére metamorphosée.

Basilique Saint- Julien. Brioude.

2/6/2019-Sylvie Bayol Sophrologue Caycédienne

« Dans cette résonance pleine de sens
Dans cette résonance pleine de Beauté

J’accueille ce sentiment profond de paix. »



3

Lumiere — Coquelicot — Vie

« Mon cceur bat. »

Coquelicots en terre précieux

Coquelicots en lumiére prés cieux.

2/6/2019 Sylvie Bayol Sophrologue Caycédienne
Brioude - Haute-Loire

« Je suis présence a l'instant. C’est cela 'TAMOUR. »



Rencontres - Merveille — Maison existentielle

« Au banquet Champétre
Le Temps Suspendu, L’espace en convivance

L’dme s’est mise a nu, A fleur de présence

La merveille d’y étre »




En Terre d'Auvergne.




Epilogue...

Du Chuuuut.... a la chute !!!

de I'Histoire...



